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ORDFORANDEN HAR ORDET

Vi har nu bakom oss ett fullkomligt succear. For ett &r sedan
hissades for férsta gangen seglen pé prototypen. | somras
var vi 100 som seglade. Sommaren 1980 blir vi 800! Baten
har visat vad den gar for—aldrig tidigare har intresset varit
storre fran fackpressen. Vi vet nu att Express & mycket
snabb och lattseglad. Aven den mindre vane seglaren seglar
ifran betydligt stérre batar. Som ni mérker i detta nummer
s& har kappseglandet kommit igdng ordentligt. | all hast ar-
rangerades ett riksmésterskap for klassen. Trots vissa efter-
gifter for det rent sportsliga var det angeléget att fa tréffas
och kinna pa varandra fran olika delar av landet. P8 béten
som vann fanns ett valrenomerat gdng — Bengt Schaurek,
Anders Larsson, Odd Lindgvist och Peter Sundelin. Kapp-
seglandet och det som sammanhdnger med det blir for-
bundets huvuduppgift. Express samlar alla seglare frén ny-

borjare till elit. Férbundet har att tillse att genom kuser och
information alla kan forkovra sig seglingsmaéssigt och att
kappseglingar finns pa programmet som kan interssera alla.
Hur vi skall genomféra detta skall diskuteras under vintern.
Har 4r allas synpunkter viktiga. Det dr angeldget att s& mén-
ga som madjligt stéller upp och medverkar i regionernas verk-
sambhet.

Lyckligtvis har baten visat sig ha fa barnsjukdomar. De smé&
fel vi funnit pa, rattas till av Albin och nagra férbattringar
blir det till ndsta &r. Reglerna for klassen har visat sig hélla
till 100 %. Nagra sma justeringar kan bli aktuella infér nésta
sisong. Huvudprincipen géller utan forbehéll — strikt och
billigt.
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ONE DESIGN
OFFSHORE

Fragan om Express som svensk One Design Offshore av-
gors de narmaste maénaderna. Seglarférbundets test dg-
de rum i Kuliavik 5-8 oktober. Albin Marin hade tili-
sammans med Express-forbundet tagit fram alla behov-
liga uppgifter. En prydlig och vélutrustad bat hade tagits
fram med hjélp av Olof Bjérland, som ocksé var till for-
fogande vid testseglingarna. Allt gick Express vél i hén-
derna i konkurrans med bl.a. Maxi 80 och J 24. Nu &r det
bara att avvakta seglarférbundets behandling av &ren-
det. Slutgiltigt beslut tages pé seglardagen i mars 1980.

HURBLIRMAN
MEDLEM?

Fr.o.m. 1980 skall foljande rutiner gélla. Vid kontrakt-
skrivningen far den nye Express-dgaren, tillsammans
med information fréan forbundet, en anmalningsblankett
som skall skickas till forbundet. Samtidigt inbetalas
ocksd mediemsavgift. Familjemedlemmar och gastar kan
ocksa bli medlemmar.

Nar baten ar helt fardigstélld av dgaren och certifikatet &r
inskickat till férbundet, 16ses métbeviset ut mot en sar-
skid avgift. S kallad visering skall darefter arligen ske av
matbevisen mot en viseringsavgift. Avgifter kommer att
tas upp i vinter for 1980. Erfordeliga papper kommer att
dversdndas till er nar avgifterna bestdmts vid drsmote i
vinter. Tills vidare géar all information ut till de som hittills
fatt bat eller tecknat kontrakt.

TIPS

Under denna rubrik kommer vi fortséttningsvis ta upp oli-
ka tips fran seglarna. Det kan gélla trimtips, dacks- eller
sittbrunnsutrustning, praktiska detaljer inombords o.s.v.
HOR AV DIG!! Skicka med ev. skisser eller foton.

PRYLAR

Till ndsta nummer kommer vi att presentera tréjor, deka-
ler o.s.v. med Express-tryck. Har ni ndgra galanta idéer
— HOR AV ER.




Hine Kibhan

STOCKHOLMSREGIONENS

HOSTSERIE 1979

Den férsta riktiga rankingtavlingen for Stockholms Express-
seglare samlade 26 deltagare. | serien har féljande seglingar
ingéatt.

Segelbétens dag 2— 3 sept. 3 delseglingar
Malare Race 8— 9 sept. 1 delsegling
SSS hostrace 15— 16 sept. 3 delseglingar

2 delseglingar
4 delseglingar

Vikingarnas hostsegling 22-—23 sept.
Baggen Express Cup 6— 7 okt.

o

Overlagsen vinnare av serien blev Staffan Larsvall i Express
nr 7. P& andra plats kom Larry Ahlfert i nr 16 och pé tredje
plats kom Larsson/Schaurek/Lindqvist i bat nr 9.

Slutresultatet &r berdknat pa 10 delseglingar av de totalt 13,
som har genomforts. Platssiffremetoden har tilldmpats.

Detta har medfért att den som ej deltagit i ndgon delsegling
har erhallit 27 p och den som blivit diskvalificerad fatt 28 p.

Nésta ars serie
Hur ska vi nu utforma néasta ars serie?

— Hur manga seglingar skall inga?

— Hur ménga seglingar skall raknas?

— Vilka seglingar skall ing?

— Ska det vara tvéa serier, en for havskappseglare, och en
for bankappseglare?

— Hur ska poangberakningen ske?

Ja, som ni ser finns det ndgra frdgor som man kan disku-
tera. Min personliga asikt &r att seriens framsta uppgift &r
att den ska sporra till flitigt deltagande i kappseglingar runt
om i Stockholm. Den ska ocksa samla oss Express-seglare

s8 att vi blir s& ménga deltagare som mdjligt | de seglingar
som vi satsar pa. Detta medfo6r bl.a. att det inte ska vara for
langt att transportera batarna mellan de olika tavlingarna.

Som poéngberdkningsmetod tycker jag att platssiffremeto-
den s& som vi tillampat den under hdstserien ar bra. Den
rangordnar de olika tévlingarna sd att en regatta/segling
som innehdller flera delseglingar ar vard mer &n en med
férre,

Hoér gérna av Er med synpunkter om hur vi ska ldgga upp
nésta &rs serie. Vi kan ocksd diskutera det pd nista mote.

Christer Wéhlander — Express nr 65

Placering B&t nr. Rorsman Segelbdtens  Mdlarrace
dag sgndag
1 7 S Larsvall 1 1 1 1
2 16 L Ahlfert 27 6 2
3 9 Larsson/Schau-
rek/Lindqvist 5 5 7 é
4 2 H Kellner/
P Lundberg 3 7 3 bd
5 86 Winberg/Bjork-
man/Moller W w1 5
6 89 Team Blue Rib-
bon/C Lanefelt 10
7 18 S Winberg/
C Gelin 9 11 6
8 3 M Holm 27
9 14 P & J Lundqvist 8 2 27 7
10 75 Br., Josefsson 2 3 4 4
1 65 C W&hlander 27 27 27 2
12 83 B Ellstrom 10 8 27 8
13 74 M Gothlin 27 27 27 3
14 26 K Bjernelin 12 12 27 27
15 20 C Brunnhage?
J Lings 6 4 5 27
16 80 R Soderstam 7 9 8 27
17 27 C Karlsson 27 27 27 27
18 45 S Thorhuus 4 10 27 27
19 55 C Fredelius 27 27 27 27
20 57 T Bergman 14 15 9 27
21 17 0 Bjorland 27 27 27 27
22 61 T Hybinette 27 27 27 27
23 15 B Ringborg 27 27 27 27
24 1M1 G Backlund 13 13 27 27
25 92 A Davidsson 27 27 27 27
26 71 A Lundberg 27 27 27 27

5SS Hostsegling Vikingarnas Baggen Express Cup  Podng
Rasta - RM hostsegling
3 2 2 5 4 3 1 1 27 16
22 3 7 3 1 5 8 2 3 40
T 1 ¥ ¥ 7 6 7 4 44
2 7w 4 9 2 6 5 6 52
4 6 13 10 6 1 2 4 8 57
2 5 12 7 7 8 7 6 5 69
12 18 16 2 2 27 22 9 7 92
13 17 14 1 5 6 5 8 2 98
7 1 5 8 3 27 105
10 15 8 9 27 27 27 109
26 12 10 4 3 3 1 116
6 13 9 6 10 27 27 27 27 124
5 10 11 27 27 27 191
227 19 18 o 27 27 191
27 27 27 27 27 27 204
27 27 27 27 27 27 213
9 14 6 27 27 27 218
27 27 27 27 27 27 219
2 4 4 27 27 27 27 224
27 27 27 27 27 27 227
2 9 3 27 27 27 27 228
IR 8 20 27 27 27 228
14 16 17 27 27 27 236
27 27 27 27 27 27 242
15 20 19 27 27 27 243
8 27 27 27 27 27 251




STOR DRAMATIK PA FORSTA
RIKSMASTERSKAPEN

Riksmésterskapen 15— 16 september samlade 21 bétar fran
Goteborg, Kalmar, Kristinehamn och Stockholm. Vérd-
skapet f6ér seglingarna stod Stockholms Segelsaliskap for
ute pd Rastaholm.

Seglingarna gick pa klassiska vatten, sodra Bjorkfiarden.
Tillresta seglare fick snabbt klart for sig att Malaren inga-
lunda &r ett grodhav. Sjén var rejalt krabb och vinden
byig och vridande utan synbart system.

Den héarda vinden pé& lérdagen, ca 12—13 m/sek., och pa
sdndagen, 9—10 m/sek., satte bade seglingstekniken och
batkunskapen pd goda prov. Séarskilt pa i6rdagen med spin-
nakerbogar som bara varade i kanske sammanlagt tio minu-
ter. For en del, i likhet med referaten, tog det halva ban-
benet innan nylonet satt pa plats. Och sista fjardedelen gick
till att planera hur det skulle komma ner igen. Andra seglin-
gen kom blésan inte upp.

Det mérkligaste med riksmasterskapen var nog alla omstar-

terna. En dam ur seglingsndmnden var mékta férgrymmad
nér hon satte upp resultaten pa anslagstavlan pa séndagen.

— Sé&na dumbheter. Fyra omstarter, tyckte hon.

Och nog kan man instdmma. Ska vi ha en chans att bli en
omtyckt klass, dven hos arrangdrerna far vi nog skérpa oss
med starterna.

| och for sig innebér s& hdr ménga starter fin starttréning.
Man vet ju inte nar starten gar, att det ska bli omstart. D&r-
fér vassar man och forsdker placera sig.

En viss forklaring till att det blev s& manga omstarter, kan
vara att det allt som oftast var en valdig fordel vid 1aflaggen.
Kunde man komma ivag forst dérnere, ja dd@ hade man ett
fint 1age for forsta kryssen.

Det nést markligaste var nog rundningarna. Det blev rejéit
trangt vid ett par tillfallen nar batarna kom fran sléren och
skulle upp pé kryss. Olof Bjorland horde till dom som rékade
illa ut hir. Hans bat Expresso S 17, fick en praktig small ratt
in i sidan sa att det gick hal i bordldggningen. Pékdrande var
Per Lundberg, som lag innanfér, och anséag sig ha plats vid
mérket. :

— Det hénde vid rundningen upp tili l&ns, beréttar Per. Vi
hade legat i lovart om honom ner till market. Strax fére mér-
ket och tva batlangder fore anser vi oss ha 6verlapp och be-
géar plats.

Har var flera batar som skulle runt pd samma géng bl.a. Mo-
onshine S 14, som lag till lovart om oss. Min idé var att kom-
ma fram till market och lova snabbt. Men vi kunde inte full-
folja planen, eftersom vi d& blev pdkdrda av Moonshine.
Dessutom hade vi en Five o Five mitt i roran att tdnka pa.

| det hér laget tar Olof Bjorland ut svangen for att gora en
perfekt rundning och kommer pa skirande kurs.

Sjalv tycker jag det ar ett svart problem med den hér
typen av rundningar. Nar etableras dverlapp?

Olof Bjérland: Vi gick at var sitt hall pa lansen, som egentli-
gen skulle vara en slor. Vi skar 4t hoger, Per at véanster. Vi
gippar en bit fére mérket och kommer for en babords hals
mot detta. Per kommer mot market for styrbord. Akter om
mig ligger Christer Wahlander i S 65. | 1& om oss och med
lite dverlapp ligger nu Per Lundberg. Christer har inget.

Jag vill ta ut svdngen och lovar inte forran méarket &r tvérs.
Per tror antagligen att det finns en lucka vid market och ser
mig nog inte forrén det ar for sent.

| sin protestanmélan angav Olof Bjérland att det var tvé bat-
langder kvar till mérket var han minst tvd batlangder fore
Per Lundberg. Christer Wahlander i S 65 foll av
akter om honom innan rundningen och var alltsd fore Per
har.

— Inom tva batlangder fore market holl vi ut i svéngen for
att gora en perfekt rundning. S 2 (Per Lundberg) férstkte
da fa plats innanfor market och oss. Men seglade in i var
sida s& kraftigt att hal uppstér.

Protestforhandlingen resulterade i att protesten godkéndes.

Som en kommentar kan man séga att Olofs rundningsme-
tod &r supereffektiv, under férutséttning att ingen ligger iva-
gen. Kanske Overskattar vi ocksa vara Expressers mandver-
forméga. Visst styr béten otroligt bra. Men manéver-
féorméAgan har anda en grans. Sarskilt om farten & 5—6
knop. Det gér 4t en eller ett par batlangder &ven om man vill
g0ra en snabb gir.

Det intressantaste med RM:et var kanske att vinden vred s&
bestdmt pa stndagen.

P& kryssarna gallde det, som vi forstod saken, att inte géra
for langt styrbordsslag efter slormarket. Gjorde man sa, fick
man till sin forvéning rejal dverhdjd och fick falla till méarket.

P& nasta kryss visste man f6rstds om detta och gjorde ett
lite kortare slag lite senare. Och kunde ater héja till tusen.
Till en borjan.

Ju narmare kryssmérket vi kom desto mer drog det dock
emot. Sa det blev till att géra ett antal slag i alla fall mot slu-
tet. Bara for att man slackade ett tag. Intressant med
RM:et, var ocksa att notera hur mycket vind Express klarar.
Det fanns négra som revade, bland andra undertecknad.

— Helt fel, menade Peter Sundelin efterat.

Trots 12—13 m/sek., och en bat, som man hittills ansett
vara vek, seglade man med en kréngning om 20—25 grader,
hade baten helt i balans och bra fart. Visserligen med tre
personer pa kanten. Parerade man byarna med vagnen gick
det bra att segla i s& har hard vind.

P& slorarna hade ndgra problem. Blir det for tvért vill
badten garna skéra. En bat i vart siliskap, nere i kon,
Winscher, hade nagra mycket prydliga uppskérningar péa-
forsta sloren under séndagen.

Storsta problemet med RM:et var egentligen den héarda vin-
den. Den talade om for alla hur svart det ar att sitta kvar pa
kanten. D&cket ar halt liksom brunnen och det finns inget
att satta fétterna mot. Foliden blir att man glider av vid lut-
ning.

Alira roligast med detta vart forsta RM var nog att s manga
var med, att det kom batar frdn andra platser &n Stockholm
och att vadret var s fint.

Till ndsta ar hoppas man pa lite battre sammanhaélining pa
kvéllen och prisutdelning direkt efterdt, sd att segrarna far
njuta infor publik.

Curt Gelin
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PETER SUNDELIN:
BATTRE FART GAYV 0SS SEGERN

Att Peter Sundelin skulle vinna riksmésterskapen kom vél
knappast som nagon G&verraskning. Har man placerat sig
som trea pad Starbats-VM, vore det vl skrép om han inte
bargade RM. Eller?

— Nja, det var inte sé svart att vinna. Det visade sig redan
pa forsta kryssen fOrsta seglingen att vi hade bra fart. D& ar
det inte s& mycket att prata om.

Férsta dagens forsta segling blev sju batar diskade. Hur kla-
rade Peter sig frdn ett sddant misséde?

— Starten har inte s3 stor betydelse i sddana hér seglingar.
Det ar ingen mening med att stélla upp en helg och ligga ute
pa banan och riskera bli diskad. Vi lag i tredje led i starterna
av det skalet.

Sjalv forstar jag inte riktigt vad det ska vara bra for att ligga
s& langt framme att man kan bli diskad. Fyra omstarter &r
mycket.

Bra att seglingsndmnden diskade s& manga i sista omstar-
ten. Det &r inte alltid dom végar gora det.

Hemligheten bakom fart och hojd ligger enligt min mening i
djupa och 6ppna segel. Djup for fart och 6ppna for att inte
kranga s& mycket. Dessutom maéaste fockarna
vara i mycket hard duk.

Vi syr fockarna i samma duk som vi har pa Stare och p& So-
ling, hérdaste tdnkbara duken.

Det var andra gangen jag satt i en Express. Forsta
géngen var pa Yachtklubbens Regatta. Infor seglingarna pé
Rasta trimmade jag in riggen. Men det var ocksé allt.

Seglingarna som sédana, finns inte mycket att sdga om.
Det &r som det ar pa Bjorken. Visst var spinnakerbenen lite
korta. Men det var bara att se till att f§ upp spinnakern
snabbt.

Betraffande seglingsteknik brukar jag kéra som s8 pé 7/8
riggar att jag twistar ur toppen. Pa riksmasterskapen skdtte
jag sjalv ledvagnen medan Odd skdtte storskotet.

Nir det galler vagvalet skotte jag det sjalv har. Annars, Nér
jag seglat med Hakan (Lindstrém) i starten, diskuterar vi all-
tid. Det beror alltsd pa hur pass samseglad man dr, om man
har nytta av att snacka om taktiken.

Sammantaget tyckte jag det var skoj att vinna riksméster-
skapen for Express. Det &r alltid roligt att vinna.

PRISLISTA RM 1979

1} S 9 Larsson, Schaurek, Lindqvist, Sundelin (1,1, 1); 2) S
7 Larsvall, Johnson, Osterberg, Nilsson (3, 2, 2); 3) S 89
Lancfelt, Jornstedt, Haggbom (2, 5, 12); 4) S 86 Winberg,
Moller, Bjorkman, Boding (4, 6, 13); b} S 14 P. och J.
Lundqvist {7, 11, B); 6) S 74 M. Géthlin (5, 10, 11); 7) S 83
B. Elistrém (6, 13, 9); 8) S 27 C.H. Karlsson (9, 14, 6); 9) S
56 C. Fredelius (0, 4, 4); 10} S 16 L. Ahlfert (0, 3, 7).

e
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WESTERN EXPRESS

Styrelsen for Western Express anordnade i augusti, sep-
tember en hoéstcup bestdende av 4 regattor dér 2 av dem
innehdll 2 delseglingar, alltsd totalt 6 seglingar, déar i
snitt 11 deltagande Expresser deltog. Seglingarna var
Tiérn Runt, Laesd race, Augustiregattan i Langedrag
samt Knalte-Rundan.

Serien bérjade med Tjérn Runt som redogérs for senare i
artikeln.

Nasta plats var i Langedrag utanfér Goteborg dar 10
Expresser seglade Augustiregattan. En segling pa 16r-
dagen och en pé& sdndagen.

Vid l6rdagens segling hade vi mattlig vind omkring 5 m/s
och mulet. Faltet var val samlat frén start till mal. Vann
gjorde Bibbo Fredelius i S 55 tatt foljd av Bondesson i S
97.

Sondagens segling kom att bli hard p.g.a. en vindstyrka pa
10-14 m/s och regn. Hér togs chansen att testa fock 1 mot
fock 2 vilket visade ringa skillnad i krabbsjé och hardvind. P4
sista kryssen smallde tvd Expresser ihop med bl.a. plastska-
dor som foljd, vems felet var fortéljer icke historien. Men det
fanns fortfarande 8 hela Expresser kvar och forst av dem var
Krister Bath {som var 3:a p§ I6rdagen), foljd av bréderna
Bondesson och B. Fredelius.

Den 2/9 var det dags for cupens havsrace —Laes6-Race—
som startades fran Langedrag och med mal vid Laesd en
stracka p& 35 nm. Vinden var SV ca 5 m/s vilket medférde
strackbog hela vagen till Leesé. Detta later ju enkelt men det
blev inte s p.g.a. att ingen ténkte pé eventuella strdmmar.
Trots stark sydgdende strédm och lite extra seglad distans
vann Jerkstrdom/Rehmberg i S 8 fére R van Hova.

Efetr en ndgot livad kvall pd Laesd var det dags att taen Treo
och ladda for sdndagens segling hem till Gétet. Vinden hade
pa sondagen vridit till VNV 6-7 m/s och tat dimma. Det sdg
ut att bli en latt seglad spinnakergdng hem och eftersom alla
hade lagt ner arbete pa kursen med tanke pad gardagens
strom, skulle det har bli en enkel sak. Men si s& blev det inte,
for den dar dj-a strémmen behagade ha vént under natten till
stark nordgéende, vilket medfdrde att vi fick segla 5 nm ext-
ra. Oj vilken cirkus. Trots allt lyckades Expresserna ta sig i
mal med Jerkstrém/Rehmberg pé férsta och R. van Hova pé
andra plats. Det skall ocksa sdgas att Expresserna slog alla J
24 samt tva Manzanitor.

Sista seglingen Knalte-Rundan gick av stapeln den 8/9 som
ar en skargérdssegling pa 20 nm utanfér Géteborg. Har hade
vi alla slags véder, frdn hard ostan med regn till svag véstan
med sol. Forhallandena var alltsd toppen. Férst bland Ex-
presserna var bréderna Bondesson f6ljd av Gunnar Sandring
och Klas Darvik.

WESTERN EXPRESS
MASTERSKAPET

Seglingen inféll olyckligtvis samtidigt som Riksmésterskapet
i Rasta. Men trots detta var vi 7 startande. Vi seglade 4 olym-
piska seglingar i Bjérnlunda kile utanfér Géteborg. Védret
var perfekt med vind omkring 6-9 m/s pa l6érdagen. Det blev
mycket sp&nnande och jdmna seglingar pa lérdagen dar
Bondesson segrade, Claes Darvik pé andra och Jerkstréom/-
Rehmberg pa tredje plats. | andra seglingen segrade Jerk-
strdm/Rehmberg, Bondesson 2:a och Gunnar Sandring 3:a.
P& séndag hade vinden tilltagit och I&g omkring N 12-16
m/s. Pé sista kryssen under férsta koret var det mycket jamt.
Det var slagdueller hela végen till mal dér Bondesson vann
fore Claes Darvik och Jerkstrém/Rehmberg.

Andra seglingen med 15-16 m/s vind stélides krav p& sege!
och utrustning. Aven denna segling blev jamn trots att Dar-
vik skorade spinnakern. Vann gjorde Jerkstrom/Rehmberg i
sin S 8 tatt foljd av Gunnar Sandring och Claes Darvik.

Vi kan alltsd sdga att kappseglingssdsongen 1979 har varit
nyttig och larorik d& det galler trimmning av segel och rigg
samt att vi har haft mdéjlighet att testa baten i alla vader. Vi
Western Express 6nskar Ost och Syd en trevlig vinter och ser
med tillférsikt fram mot Expressens totala genombrott sa-
songen 1980.

Ordférande:  Goéran Rehmberg, tel. 031-24 19 14 37 18 41
V.Ordférande: Lars Lidman, tel. 031-11 10 11

Sekreterare: AstriLagergren, tel. 031-11 10 11

Kassor: Claes Darvik, tel, 031-82 81 48

1.Suppleant: Klas Alm, tel. 031-29 91 10 Albin Marin
2.Suppleant: Eva Héllert, tel. 031-24 19 14



EXPRESS SYD

Vad hénde I6rdagen den 6 oktober 1979 i MSS klubb-
hus? Jo, dé traffades storre delen av Expressgénget i
sOdra Sverige for att bilda en Expressklubb. Region Syd
har darmed fatt en egen klubb, ndgot som har kénts nod-
vandigt det senaste halvaret. Eftersom det nu finns ett
10-tal Expresser i sydsverige, s var alla véldigt entusi-
astiska och kiubben bildades i expressfart. Att bilda sty-
relsen var inga problem eftersom alla ville stalla upp.

Till ordférande valdes Leif Rix, sekreterare Fredrik Fun-
din, kassor Eva Lindvali. Som o6vriga ledamdter invaldes
Mats Eyton och Per Lindvall. Suppleanter blev Paul Mark
och Hakan Stewén. Alla &r fran Malmd utom Hakan som
kommer frédn Lund.

Det blev manga fdrslag och heta diskussioner innan
klubbnamnet hade bestdmts. Sedan alla vansinniga for-
slag hade séllats bort aterstod namnet Express Syd.

Framfor Malmé Segelsdllskaps klubblokal ser vi Express Syds styrelse. Std-
ende frdn vdnster: Mats Eyton, Paul Mark, Eva Lindvall. Sittande fran
vdnster: Hdakan Stewén, Per Lindvall, Leif Rix, Fredrik Fundin.

Nar klubben sedan var bildad gick vi in for att bestdmma
var malsatining och profil. Vi vill att ALLA ska kunna
vara med och segla Express. Savél familjeseglare som
duktiga kappseglare ska ha en given plats i var klubb,
Den gemensamma namnaren for oss ar ju baten Express
och darfor vill vi inte att vissa av batarna férvandlas till
kappseglingsmaskiner. Alla som seglar Express ska gdéra
det pé lika villkor,

Vi héar nere tdnker skriva ett forslag till skdrpta klassbe-
stdmmelser, som begrénsar antalet tillbehdr hardare och
klarare talar om vad som &r tillatet. Just nu far man till
exempel satta pd hur manga beslag som helst. Det finns
ndgra som har gjort det. Det hér vill vi stoppa for att
minska bdtkostnaderna och f& mer réttvisa kappseg-
lingar.

| stéllet vill vi gd in for att hjadlpa varandra med att f&
batarna i ordning. P& olika satt ska vi |dta de mer erfarna
fa& dela med sig av vad de har l&rt. Gemenskapen ska be-
tyda mer an forstaplatsen.

Kappsegling kommer i vilket fall som helst att ta upp en
stor del av Express Syds program. Helt enkelt darfér att
Express &dr en mycket bra kappseglingsbat. Nyblivha

Expressdgare kommer att fa félja med som beséattning
hos redan erfarna seglare. P4 det hér sattet tror vi att
den nyblivne batégaren far det lattare att komma igéng
med kappseglingen.

Aktiviteter:

KAPPSEGLING. Ban-, distans- och havskappseglingar.
UTBILDNING. Det finns mycket att lira, till exempel
navigation, taktik, segeltrimning och batvard. Klubbens
férmagor staller upp som ledare,

RADGIVNING AV FACKFOLK. Vi bjuder inclika specialis-
ter, t.ex. en segelmakare som forklarar det mesta inom
sitt omrade.

KLUBBTRAFFAR som férgyller speciellt vinterhalvaret.
Vi pratar om sommaren som var och den som kommer,
Det blir snack om bétar och mycket annat dver en fika,

NOJESSEGLINGAR. Eftersom sydsveriges skirgérd lig-
ger i Danmark sé blir det sékert nagon tur dit. Givetvis ar
hela familjen med!

TRADITIONELLA FESTER.

Programmet &r inte slutgiltigt bestdmt utan vi véntar pa
forslag fran vara nytillkommande medlemmar.

EXPRESS SYDS
KAPPSEGLINGSPROGRAM 1980

Vi borjar med en liten tillbakablick. Hér &r de béasta resul-
taten frén 1979 ars stora tavlingar.

Kullaseglingen: 1. Bankabanka, 2. (Elin Express).
Skanetvaan: 1. Paper Moon, 2. Bankabanka.
Bornholm Runt: 1. Bankabanka, 2. Caramba.
Saltholm Runt: 1. Nittiettan, 2. Paper Moon.
Scandtour Race: 1. Paper Moon, 2. Nittiettan.
Light Vessel Race; 1. Paper Moon, 2. Bankabanka.
Becker Race: 1. Bankabanka, 2. Nittiettan.
Gotthard Race: 1. Bankabanka, 2. Nittiettan.
Gordons Gin Cup: 1. (Elin Express), 2. Bankabanka.

(Elin Express &r en ombyggd Express med genua och
kommer inte att fa tdvla i Express-klassen mer).

Under 1980 arrangerar vi Express Syds vércup. Del-
tdvlingarna kommer att laggas sa tidigt p& aret som moj-
ligt s& att batarna snabbt kommer i vattnet. Tavlingen
kommer att ldggas upp s att vi seglar fyra redan etable-
rade tivlingar. De tre basta resultaten réknas. Vi foreslér
att. s manga som mojligt stéller upp pé just dessa vikti-
ga tavlingar. Det blir bade ban- och distanskappseglingar
pd olika orter. Langre fram p& aret ordnar vi en motsva-
rande hostcup. Vi vill passa pé att tacka Albin Marin,
Malmg, for vandringspriserna till dessa tévlingar.

En uppmaning till alla Expresseglare: Stall upp i Lim-
hamns Segelséliskaps onsdagsseglingar! Vi kan bli
manga Expresser som har roligt ihop samtidigt som vi far
utmaérkt trédning. Naturligtvis kommer vi att ha ett klubb-
mésterskap. Det dterkommer vi till senare.

Vi ser fram mot en mycket bra kappseglingssdsong. Det
kommer namligen att finnas Over 40 béatar h&r nere till
sommaren. Enligt Albin Marin har over halften pratat om
att kappsegla aktivt. Stammer detta s§ kommer Express-
klassen att ha de storsta startfalten pa tévlingarna!

Hdakan Stevéns bdt ’Non troppo”’.

BLI MED I EXPRESS SYD!

Vilka far vara med? Givetvis vilkomnar vi alla Express-
dgare med familj och gastar. Men dven den som drém-
mer om att bli sddan kan fa vara med och ha kul tillsam-
mans med oss.

N&gon regiongréns finns inte, utan den som kdnner sam-
horighet med oss ar alltid vlkommen. Vi ska férsoka att
traffas s& mycket som mojligt pa olika platser dar det
finns medlemmar. Vi kan &nd& inte komma ifrédn att
huvuddelen av oss bor i Malmé och det kommer att bli
var huvudort.

Om du tycker att det har verkar kul och riktigt, s skriv
nagra enkla rader till:

Leif Rix

Sofielundsvégen 46

214 34 Malméd

GI6m inte att skriva ditt namn, personnummer, adress,
telefon och — om du har — batnummer!

P& atersegling
Leif Rix
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En ny Express-region &r under uppseglande, pd kartan mar-
kerad som en bld flick och betecknas Vdnern. Runt dess
kuster Okar stidndigt antalet Expresser, med entusiastiska
beséttningar som vill vara med och kriga.

Hittills har vi en fungerande interimstyrelse som bérjat grep-
pa olika aktiviteter. Under den kommande morka delen av
&ret, som de svaga kallar for vinter, ska vi anordna ett méte
inom regionen for att valja en styrelse. | samband med den-
na traff ska vi bjuda in segelmakare, som kan snacka om
segeltrimmning och a@ven personer som kan delge oss sina
erfarenheter av Express-segling i allmanhet. inbjudan kom-
mer att skickas ut till berérda seglare senare.
Interimstyrelsen har féljande utseende:

Ordférande: Jannic Ryrberg, Karistad

Tekniskt ansvarig: Rolf Karlsson, Kristinehamn

Administr. och kappsegling: H&kan Ernholm, Kristinehamn

Vart kappseglingsprogram fér 1980 &r inte kiart &nnu, det &r
ménga klubbar runt Vanern, s& det tar lite tid att sy ihop ett
komplett program. Men nér det &r klart, kommer vi att skic-
ka ut det till samtliga kontaktmén.

Har du négra fragor eller ideér kring ""Véner-Express” ska du
hér av dig till Hakan Ernholm som triffas pa telefon 0550
146 57 under kontorstid och 0550-801 51 i bostaden. Vilig
du att skriva sa &r adressen Box 86, 681 01 Kristinehamn.

VANER-EXPRES

TEKNISK INFORMATION

Vi har i ett tidigare nummer av klassférbundets tidning
redogjort for hur det gar till att f4 klassbevis fér Express.
Eftersom manga blivande Express-seglare tillkommit se-
dan dess, ska vi i korthet upprepa férfarandet. Mat-
proceduren &r enkel. Tillverkaren utfardar till varje Exp-
ress ett av denne undertecknat tillverkningscertifikat.
Detta medfdljer varje bat vid leveransen och innebér att
baten till alla delar uppfyller klassens regler i det skick
den befinner sig d& den lamnar fabriken. N&r dgaren, med
hjélp av bygghandboken, fardigstillt sin Express i over-
ensstdmmelse med klassens bestdmmelser och tagit del
av klassreglerna, undertecknar han tillverkningscertifika-
tet.Agaren har ddrmed — p& heder och samvete — for-
sadkrat att bdten, sd ldngt dgaren &r ansvarig, uppfyller
kiassens bestdmmelser. Tillverkningscertifikatet kan nu
inséndas till klassférbundet, som utfardar och &ver-
sénder ett k/assbevis mot en avgift pa fér narvarande 50
kronor. Néar klassbeviset erhéllits kan baten kappsegla
som en Express s snart som batens segel &r inmétta.
Detta gdrs av segeimakaren eller av speciella matmaén.

Vi har nu seglat baten flitigt i en sdsong—familjeseg-
ling, ban- och havskappsegling— och kan med gladje
konstatera att b&dde bat och klassregler fungerar bra. Fér-
slag till mindre andringar p& viss utrustning och korrige-
ringar i klassreglerna har dock inkommit. Forslagen redo-
visas nedan i punktform. Slutgiltigt beslut om eventuella
andringar kommer att fattas i november/december.

Segel
1. 3:elattatillatesifock 1

2. Andrad matmetod p& fock 2
{paverkar ej seglets form).

3. Okad fonsteryta till 0,3 m?

4. Ytterligare ett breddméatt p& storseglet—1/4 fran
toppen

5. Wire-lik tillats pa fock

6. VA&l synligt identifikationsnummer pé wvarje inmétt
segel vid stdrre tavlingar

Mast, bom, spin.bom
Andrad fockfallsingdng i masten — under forstaget

2. Andrad spin.fallsutgdng i masten
—bygel med lekande block ovanfér férstaget

3. Mastens legering preciseras
Kraftigare spin.bom

5. Travare och skena tillats pa framkant mast
for spinnakerbom

Ovrigt

1. Endast 3 beséttningsmedlemmar tilldts vid bankapp-
segling och kortare distanskappseglingar. Vid lingre
distans- och havskappseglingar tilldts 4 mans (kvinnors)
beséttning.

Som synes &r det inga for baten och planboken avgdran-
de férandringar som kan komma att genomféras till nista
sésong. Detta visar att vi har lyckats bra med var mal-
sattning — kappsegling pa lika villkor, till rimlig kostnad,
med segel och seglingsskicklighet som utslagsgivande
faktorer.

Magnus Holm

Ribbon




