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Svenske Mistarer: trimma

Albin Express dr den kolbatsklass som samlar storsta

startfalten i Sverige. Vid forra drets SM i Sandhamn var

hela 70 batar pa plats for att slidss om medaljerna.
Segrare blev 'Black Magic’ fran Mariestad, styrd av

Mikael Collberg.

Hiir ger han Seglings ldasare de vinnande tipsen om

skotning, trim och utrustning.

et finns tva olika kblar pad Expres-
D sen, en dalig och en riktigt dalig —

och ingen av dessa bada kolar ar
gjord enligt ritning den ritning som finns.

Den ’'riktigt daliga’ kolen har en stor
svacka pa babordssidan. Men framfor allt
ar det framkanten pa kolarna som maste
slipas till. Hur framkanten ska se ut finns
angivet i klassreglerna, och ritningar med
hela profilen finns hos Sveriges Expresseg-
lare. Nir kolen ér fardigslipad och stim-
mer enligt ritning maste den rostskyddas,
spacklas och malas.

Vi gjorde féljande pa var bat:

Eftersom kolen pa Black Magic fran
bérjan var monterad felaktigt, monterade
vi av den helt och hallet. Kdlen slipades
och blastrades samtidigt som kolfickan
planades till och blastrades fri ifran gelco-
at. Nar kolen var fiardigbliastrad lade vi pa
tva lager glasfiber. Dérefter mélade vi ko-
len med topcoat, 10 lager vatt i vatt. Nar
topcoaten fatt hdrda 48 timmar i pannrum-
met plockades den langa slipbriadan fram
och kélen slipades ritt efter ritningen.

Nir kolen sedan skulle sattas tillbaka lo-
dade vi forst baten sa att kdlen skulle kom-
ma i rit vinkel.

I stdllet for sikaflex anvinde vi oss av
glasfiberspackel.

Vi hiingde kolen i frimre och bakre bul-
ten och dreg sedan dessa tills kélen néstan
tog i kolfickan; harmed eliminerade vi ris-
ken att kolfickans botten eventuellt skulle
varit lite sned.

Nar glasfiberspacklet hirdat drog vi alla
kolbultarna med den ’stora’ havarmen
Bjorn.

Innan kolen sedan malades plastade vi
igen springan mellan kol och skrov.

MASTEN SKA LUTA BAKAT

[0 Masten pa Expressen ska vara kraftigt
bakétlutad for att fa ritt balans pa baten.
Ett bra matt pa mastlutningen ar forstags-
lingden. Lagg ut forstaget pa marken och
justera langden till 9350 mm totalt inklusi-
ve vantskruv. For att sedan kunna stracka
riggen riktigt maste antagligen toppvanten
kapas ungefir motsvarande en @ndstycks-
langd, ca 6-8 cm. Hur hart man sedan
spianner upp riggen beror lite'pa hur seglen
ar sydda. Mastlutningen daremot ar gene-
rell. e
Vi har efter ménga ars samarbete med
Lundhs segelmakeri kommit att spénna
upp riggen sé att masten far en férkrum pa
ca 8-9 cm. Toppvanten dr da spanda s
mycket som vantskruvarna tal, medan un-
dervanten ndstan ‘hanger’. Vi har anvint
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Vinnande Black Magic under SM i Sand-
hamn. Det bldser precis pd grdnsen mellan
latt- respektive mellanvindsregister som Mi-
kael Collberg beskriver i artikeln. Fockens
skotpunkt ar Iangt in pd skenan och seglet ar
ganska lost skotat sd att det ppnar lagom i
akterliket. Storseglet ar utdraget dnda till
matmdarket for att bli plant nertill. Det veck
som bildas utmed bommen kan man bortse
frdn. Storens travare sitter ungefar mid-
skepps, eller nigra centimeter i 4. Tvd man
burkar i lovart — det ar viktigt att alltid halla
Expressen plan — medan en gast dr vdnd
indt for att snabbt kunna né alla segelkon-
troller vid omtrimning. Notera att focken ar
skotad i lovart via brytblocket pé rufftaket.
Foto: Lars Pehrson, Svenskt Pressfoto

oss av en riggspannare (siljs av Rebellse-
gel i Stockholm, pris 450:- kr. Red’s anm.)
for att underlitta stagningen. Vi har an-
vint oss av foljande riktvirden pa denna
spéannare:
Toppvant 28-30
Undervant 5-0
Forstag 14-16

Var noggrann med att masten star mitt i
baten och ar rak i sidled.

DACKSLAYOUTEN HELT OMGJORD

O Dickslayouten pa Expressen limnar
mycket dvrigt att onska nér baten dr ny. Vi
tog bort allting forutom de tva skotvins-
charna.

Direfter monterade vi tvarglende
skotskenor till focken 3515 mm ifran for-
stagsinfistningen till indarna pa skenomna.

Skenorna ir ca 40 cm langa och ar place-
rade 25 cm in pé rufftaket. De gir inte att
flytta i lingsled, utan ar fastskruvade i dac-
ket och rufftaket. Skotpunkten justeras i
sidled med hjilp av en travare, tamp och
utviixling. I langsled justeras skotpunkten
genom att slippa och dra skotblocket upp
och ner.

I stillet for Albins fallaviastare monte-
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rade vi Rutgerssons Ram Jam till de tre fal-
len. medan vi till trimtamparna anvinde
vanliga skotrattor.

Endast en fallvinch monterades, och vi
placerade den pa styrbordssidan.

Brytblock for lovartsskotning av focken
monterades, da Expressen ar mycket kins-
lig for en man i la. Vidare monterade vi
fotstod i sittbrunnen for att sitta bra i hard-
vind

Vi tycker att det ir viktigt att man kan
justera all trimning ifran lovart, och dessu-
tom kunna goéra det utan vinsch.

SEGELTRIM FOR STORT REGISTER

£J Seglen vi anvinde oss av under 1987 irs
SM &r en produkt av ett mangarigt samar-
bete med Lundh Sails.

Efter att ha provat diverse olika segel-
former och masttrim, fastande vi infor
1957 for en design som var mycket
formbar.

Focken ar uppsydd i en sa hard och stum
duk som reglerna tillater. Genom att bak-
re delen av focken ar mycket rak, kan man
vaniera djupet pa focken genom artt flytta
skotpunkterna. Focken ar i begynnelsen
plan men bukas latt till genom att édndra
skotpunkterna.

Storseglet ar sytt i en mjukare duk {or
att man skall kunna éndra pa formen.

En nktigt djup topp och en lika plan
nederdel karaktiriserar storseglet. I och
med att seglet har en stor mastkurva kan
man dra 1 hickstaget for att plana ut top-
pen, utan att man for den sakens skull for-
stor formen pa storseglet.

Fordelen med detta storsegel ar att i liatt
vind &r det mycket djupt, samtidigt som
man kan fi det platt som en planka i hard-
vind

Skotar man seglen ritt kan man segla
fran 1 6l 10m/s utan att fa nagot inslag i
storseglet fran focken.

Spinnakern ar av typen TriRadial och
har maxmén. Den ir sydd for att f4 hoga
axlar pd lans, samtidigt som den blir platt
pa branta siorar. Detta medfor goda slore-
genskaper 1 hardvind.

SEGELTRIM | OLIKA VINDAR

Lattvind: 1-4 m/s Nir det blaser svag vind
ar det vikugt att ha bukiga och 6ppna se-
gel. Vi skotar focken ca 20 cm in pa ruffta-
ket (ca 9 grader) och 6ppnar den genom
atn skota lost. Storseglet skotar vi 16st,
med travaren i mitten av baten.

Béada seglen hissas 16st, focken sa ryn-
korna wid pistolhakarna precis forsvinner,
och storseglet si att det ar lite rynkor kvar
vid masten

Storseglet slapper vi in max 7-8 cm pa
bommen, och vi har inget hemdraget i
héckstaget.
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S4 hér skéts trimningen ombord pé Black Magic. 1. Ledvagnsjustering for focken — UT,

2. Ledvagnsjustering for focken — IN. 3. Nedhal till spinnakerbom 4. Upphal till spinnaker-
bom. 5. Uthal till storbom. 6. Kicktalja. 7. Cunningham. 8. Storfall. 9. Fockfall. 10. Spinnaker-
fall. 11. Ledvagnsjustering for focken — IN. 12. Ledvagnsjustering for focken — UT, 13 och

14. Brytblock for lovartsskotning.

Det ir viktigt att man skotar sa att seg-
len jobbar ihop. Inslag i storseglet ar inte
att tanka pa. I sa fall &r focken antingen
for stangd eller ocksa ar storseglet for bu-
kigt. Vid gammal sjo slapper vi ocksa lite
pa toppvanten.

Mellanvind: 4-8 m/s I mellanvind plattar
vi till seglen lite grann. Skotpunkten pa
focken i sidled andrar vi inte, men vi flyt-
tar bak den lite genom att sldappa upp skot-
blocket. Detta medfor att focken blir lite
planare genom att man kan skota lite har-
dare, utan att den stinger. Focken hissas
sa att rynkorna precis forsvinner. Storseg-
let dras ut max pa bommen och hissas sa
att inga rynkor finns kvar vid masten. Stor-
en skotas med travaren 0-15 cm ifran mit-
ten och med oversta lattan parallellt med
bommen. Det ar viktigt att segla baten
plant. Kringer baten mer an 10-15 grader
sa platta till storen genom att dra i hiacksta-
get och cunningham.

_ Arbeta med storskottravaren i byarna.
Aven i sa pass hard vind som 8 m/s seglar
vi baten utan inslag i storseglet.

Hardvind: 9-15 m/s [ hirdvind skotar vi
focken langre ut, vid 15 m/s ca 10 cm utan-
for ruffkanten. Vi slapper upp skotblocket

ytterligare och Gppnar focken rejalt. Stor-
en skotas med travaren i mitten och med
mycket twist. Vi har max drag i hickstag
och cunningham.

Vidare seglar vi lagt for att kunna styra i
vagorna utan att tappa fart. Man vinner
bade fart och hdjd genom att segla lagt.
Man far h6jden automatiskt.

Det ar viktigt att segla baten plant.
Kringer den for mycket si twista dnnu
mer. Travaren dr ditt fraimsta verktyg da
det galler att segla plant i hardvind.

EXPRESSEGLING — ETT TEAMWORK

O Forsok att dela upp sysslorna pa béten
och trina in momenten ordentligt. sa att
varje besittningsmedlem vet vad som skall
goras. Att segla Express fort ar ett team-
work. Vidare rekommenderar vi er att
marka upp skotskenor, skot, fall, spridare.
hickstag, bom och trimtampar med skalor
for att forenkla trimning och skotning. Det
blir dd mycket lattare att komma ihdg gang
fran gang hur man trimmade och skotade.
Vidare vill vi tillagga att fri vind och seg-
ling pa vindskiften ar tva mycket viktiga
faktorer for att bli framgéangsrik i Express-
klassen, precis som i all annan kappseg-

ling.
Text: Mikael Collberg hv4
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